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Dados clinicos

* Dados demograficos: sexo, idade e comorbidades
e Tempo de evolucao: agudo (segundos a minutos),

subagudo (horas a dias) ou cronico (meses a anos)
e Intensidade (escala MRC):

»Grau O (ausencia de contracao) A
»Grau I (contracao fraca sem mover o membro)

»Grau II (tem movimento, mas nao vence a gravidade)
»Grau III (vence a gravidade, mas nao a resistencia)
»Grau IV (vence uma resistencia fraca a moderada) .

»Grau V (forca normal)
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Dados clinicos

Distribuicao: generalizada ou focal

Curso: transitoria ou permanente

Simetria: simeétrica ou assimeétrica

Distancia em relacao ao membro: proximal ou
distal

Sintomas e sinais associados: alteracoes da
sensibilidade, do tonus muscular, dos reflexos
tendinosos, a hipotrofia ou atrofia muscular e as

fasciculacoes
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Dados clinicos

Causas emergenciais de fraqueza: hemorragias,
infartos e traumas.

Fraqueza grave abrupta: AVE, Hemorragia
subaracndide.

Dispneia: ICC descompensada, TEP, IAM.
Sintomas bulbares (dificuldade de mastigar, falar
e deglutir): Aneurisma cerebral, AVE de tronco.
Diplopia ou reducao de de forca intermitente

(melhora com repouso): Miastenia gravis
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Dados clinicos

Incapacidade de levantar a cabeca contra a
gravidade: Miopatia proximal

Incapacidade de deambular: AVE cerebelar
Disfuncao miccional ou evacuatoria: sindrome da

cauda equina



