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Ventilagcdo pulmonar

Controle por 2 sistemas:
Automatico (tfronco cerebral)
Voluntdrio (cértex)

Quimiorreceptores centrais
Tronco cerebral
Sensiveis a variagdes do pH
Aumento do gas carbénico reduz o pH

Quimiorreceptores periféricos

Sensiveis @ reducdo do pH e da pressdo parcial de O, no sangue
arterial.

Estimulo do centro respiratorio localizado no tronco cerebral,
Controlam a ventilagdo de forma automatica ou metabdlica.



Ventilagcdo pulmonar

O controle voluntdrio é capaz de dominar a fungéo do
tfronco cerebral, dentro de certos limites.

O aumento da PaCO, estimula o centro respiratorio e
aumenta a ventilagdo.

A hipercapnia ativa os musculos dilatadores das VAS e
diminui sua colapsibilidade por aumentar a tensdo das
paredes das VAS.



Ventilagdo pulmonar

Quimiorreceptores centrais (CO2)- 80% da resposta.

Quimiorreceptores periféricos (02, CO2 e H+)- 20% da
resposfta.



Ventilagdo pulmonar

Frequéncia respiratoria

Existem divergéncias na literatura- normal 12-20
incursoes respiratdrias por minuto.

Taquipnéia: FR > 20irpm

Bradipnéia: FR < 12irpm

Obs.: Video sobre hiperventilagdo - https://www.youtube.com/watch?v=b6rU1yBXHv8



Ventilagdo pulmonar

Tipos de respiracdo:
Cheyne-Stokes

Kussmaul

Cantani
Biot

Paradoxal

Suspirosa
Gasping



Ritmo de Cheyne-Stokes
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Tal ritmo caracteriza-se por uma fase de apnéia seguida de

incursdes inspiratérias cada vez mais profundas até atingir um
MAximo, para depois vir decrescendo até nova pausa.”

Sinal de gravidade - Prognéstico ruim.
Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC), Hipertensdo intra-

craniana (HIC), Acidente vascular encefdlico (AVE) e trauma
cranio encefdalico (TCE).

Fonte: Livro de Semiologia Médicq, 7° edi¢cdo, Celmo Celeno Porto.



Ritmo de Cheyne-Stokes
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2. Hipoventilacao
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Ritmo de Cheyne-Stokes

1818-Cheyne
1854-Stokes

Mecanismos ndo foram definidos:
Hipocapnia- aparecimento de apnéias centrais
Hipocapnia
hiperventilagdo crénica?
maior sensibilidade dos quimiorreceptores respiratérios ao CO2?
O2 baixo levando a instabilidade respiratéria e hiperventilagcdo?

edema pulmonar intersticial em razdo de alta pressdo capilar
pulmonar?

aumento do tempo circulatério -atraso na informag¢do da variagcdo da
PaCO2 do pulmd&o para os quimiorreceptores respiratorios?

Cheyme J. A case of apoplexy in which the fleshy part of the heart

wis converied to fat. Dublin Hospital Reporis. 1818;2:216-23,




Ritmo de Cheyne-Stokes

Congestive

Heart Failure
CARDIAC OUTPUT - Sympathatic
LY FILLING PRESSURE MWarva Activity

Pulmonary aMerens -+ Pulmonary Edema Chamasansdivity
stimulation
Hiperventilatsaon

L Loop gain

" Camtral Aprea
t -
SLEEP ARCOUEGALS

Cheyne J. A case of apoplexy in which the fleshy pant of the beart
was converied to fal. Dublin Hospital Reports. 1818;2:216-23.




Ritmo de Cheyne-Stokes
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Ritmo de Kussmaul

Reducdo do pH -> hiperventilagdo

Acidoses metabdlicas (ex.: cetoacidose diabética)




Ritmo de Kussmaul

Consiste em quatro fases:

1) inspiragdes ruidosas, gradativamente mais amplas, alternadas
com inspiracdes rapidas e de pequena amplitude;

2)apnéia em inspiracdo

3) expiracdes ruidosas gradativamente mais profundas alternadas
com inspiracdes rapidas e de pequena amplitude;

4) apneia em expiracdo.

(PORTO - Semiologia Médicaq, 7¢ edi¢do).



Ritmo de Cantani

Também aparece na acidose metabdlica e precede o ritmo de Kussmauil.

Amplituce normal| Ritmo de Cantani



Ritmo de Biot

Les&o no tronco cerebral (tumor, hemorragia, isquemia,
trauma);

Possui duas fases:
1) Apneia

2) Movimentos ins e expiratdrios anarquicos quanto ao
ritmo e a amplitude.

Quase sempre indica grave comprometimento cerebral.

(PORTO - Semiologia Médica, 72 edicao).



Ritmo de Biot

Identifying Biot’s respirations

Biot’s respirations, also known as ofoxic respirations, have a completely iregular pattern. Shal
low ond deep breaths occur randomly, with hophazard, iregular pauses. The respiratory rate
tends to be slow and may progressively decelerate to apnea.




Ritmo paradoxal

Pode estar presente no trauma com fratura de maultiplas
costelas, lesdes de n. frénico e paralisias diafragmaticas.

Na expiracao ha expansao do hemitérax acometido, e na
Inspiracao, sua retracao. O abdome retrai na inspiragao, ao
invés de expandir.



Respiracdo suspirosa
Ansiedade, tensdo emocional.

Movimentos inspiratérios de amplitude
crescente seguidos de expiragdo breve e
rdpida. Outras vezes, os movimentos
respiratérios normais sdo inferrompidos por

"suspiros" isolados ou agrupados.
(PORTO - Semiologia Médicaq, 7° edicdo).



Respiracdo suspirosa
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Gasping
Respiracao agonica,
Movimentos respiratorios assincronicos nao efetivos;

Altas amplitudes de curta duracao com periodos de
apnéia subsequente.

Presente na asfixia perinatal e situacao iminente de
PCR.



Respiracdo

Gasping

eonatal:
hitps://www.youtube.com/watch?v=GNKIgn3dUUc

Situagdo iminente e\swi:;ﬁo de PCR
hitps://www.youtube.com/watch?v=_7T4p4CIOCg



https://www.youtube.com/watch?v=GNKIgn3dUUc
https://www.youtube.com/watch?v=_7T4p4CIOCg

