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Definição
É a  condição de perda involuntária  de peso maior  que 10% do

peso basal  em período de 6  a  12  meses .  Caracterizada pela
atrofia  dos  músculos  e  depleção da massa magra corporal
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Hipermetabolismo 

Redução da ingesta Aumento das perdas  
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Etiologia

• Hipermetabolismo:  hipertireoidismo, feocromocitoma, ICC, infecções
crônicas, doenças inflamatórias crônicas, doenças do colágeno, doenças
inflamatórias crônicas intestinais, excessiva atividade física.

• Aumento das perdas: fístulas do tubo gastrintestinal, doença renal,
síndromes disabsortivas, doenças febris, tuberculose, HIV.

• Redução da ingesta: neoplasias, anemia, síndromes paraneoplásicas,
tuberculose, HIV, infecções crônicas, doença de Addison, hipogonadismo.
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Desnutrição

Baixo peso corporal

Ossos salientes

Redução de massa muscular

Redução de tecido subcutâneo

Embotamento mental

Caquexia: extrema redução do peso
corporal, levando inclusive a perda da
massa óssea 

Quadro cl ínico
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